
 



 

Инструкция по охране труда при эксплуатации транспортного средства (далее - ТС) далее - Инструкция, 

разработана на основании Приказа Министерства труда и социального развития Российской Федерации от 9 

декабря 2020г. № 871н «Об утверждении Правил по охране труда на автомобильном транспорте»,  

  

1. ОБЩИЕ ТРЕБОВАНИЯ  
1. Инструкция распространяется на работников, эксплуатирующих или обеспечивающих 

эксплуатацию ТС используемых в технологических транспортных операциях внутри 

учреждении. Инструкция не распространяется на эксплуатацию транспортных средств за 

пределами территории. 

2. Требования, содержащиеся в инструкции, устанавливают минимально допустимый 

уровень охраны и безопасности труда для работников и являются обязательными. 

3. В инструкции определяются: 

 работники, ответственные за техническое состояние и безопасную эксплуатацию 

транспортных средств, и их должностные обязанности; 

 требования к техническому состоянию транспортных средств; 

 требования по обеспечению безопасной эксплуатации транспортных средств, включая 

организацию дорожного движения, состояние проездов, переездов, дорожной разметки, 

наличие дорожных знаков и светофорного регулирования, освещения и др. 

4. Эксплуатация ТС осуществляется в соответствии с требованиями к техническому 

состоянию по условиям безопасности движения, Правил дорожного движения Российской 

Федерации, а также Федерального закона "О безопасности дорожного движения". 

5. Обязанности по обеспечению безопасных условий и охраны труда в организации 

возлагаются на работодателя. 

6. Работодатель обязан обеспечить: 

 безопасность работников при эксплуатации зданий, сооружений, оборудования, 

осуществлении технологических процессов, а также применяемых в производстве сырья и 

материалов; 

 применение средств индивидуальной и коллективной защиты работников; 

 соответствующие требованиям охраны труда условия труда на каждом рабочем месте; 

режим труда и отдыха работников в соответствии с законодательством Российской 

Федерации и законодательством субъектов Российской Федерации; 

 приобретение за счет собственных средств и выдачу специальной одежды, специальной 

обуви и других средств индивидуальной защиты, смывающих и обезвреживающих средств в 

соответствии с установленными нормами работникам, занятым на работах с вредными или 

опасными условиями труда, а также на работах, выполняемых в особых температурных 

условиях или связанных с загрязнением; 

 обучение безопасным методам и приемам выполнения работ, инструктаж по охране 

труда, стажировку на рабочих местах работников и проверку их знаний требований охраны 

труда, недопущение к работе лиц, не прошедших в установленном порядке указанное 

обучение, инструктаж, стажировку и проверку знаний требований охраны труда; 

 организацию контроля за состоянием условий труда на рабочих местах, а также за 

правильностью применения работниками средств индивидуальной и коллективной защиты; 

 проведение аттестации рабочих мест по условиям труда с последующей сертификацией 

работ по охране труда в организации; 

 проведение за счет собственных средств обязательных предварительных (при 

поступлении на работу) и периодических (в течение трудовой деятельности) медицинских 

осмотров (обследований) работников, внеочередных медицинских осмотров (обследований) 

работников по их просьбам в соответствии с медицинскими рекомендациями с сохранением 

за ними места работы (должности) и среднего заработка на время прохождения указанных 

медицинских осмотров; 

 недопущение работников к выполнению ими трудовых обязанностей без прохождения 

обязательных медицинских осмотров, а также в случае медицинских противопоказаний; 
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 информирование работников об условиях и охране труда на рабочих местах, о 

существующем риске повреждения здоровья и полагающихся им компенсациях и средствах 

индивидуальной защиты; 

 предоставление органам государственного управления охраной труда, органам 

государственного надзора и контроля за соблюдением требований охраны труда информации 

и документов, необходимых для осуществления ими своих полномочий; 

 принятие мер по предотвращению аварийных ситуаций, сохранению жизни и здоровья 

работников при возникновении таких ситуаций, в том числе по оказанию пострадавшим 

первой помощи; 

 расследование в установленном Правительством Российской Федерации порядке 

несчастных случаев на производстве и профессиональных заболеваний; 

 санитарно-бытовое и лечебно-профилактическое обслуживание работников в 

соответствии с требованиями охраны труда; 

 беспрепятственный допуск должностных лиц органов государственного управления 

охраной труда, органов государственного надзора и контроля за соблюдением требований 

охраны труда, органов Фонда социального страхования Российской Федерации, а также 

представителей органов общественного контроля в целях проведения проверок условий и 

охраны труда в организации и расследования несчастных случаев на производстве и 

профессиональных заболеваний; 

 выполнение предписаний должностных лиц органов государственного надзора и 

контроля за соблюдением требований охраны труда и рассмотрение представлений органов 

общественного контроля в установленные законодательством сроки; 

 обязательное социальное страхование работников от несчастных случаев на 

производстве и профессиональных заболеваний; 

 ознакомление работников с требованиями охраны труда. 

7. Работник обязан: 

 соблюдать требования охраны труда; 

 нормативные правовые акты в области обеспечения безопасности дорожного 

движения; 

 основы психологии и этики водителя; 

 технические характеристики и конструктивные особенности транспортных средств, 

оборудованных устройством для подачи специальных световых и звуковых сигналов; 

 нормативные правовые акты по пользованию средствами радиосвязи и устройствами 

для подачи специальных световых и звуковых сигналов; 

 теоретические основы безопасного управления транспортным средством, 

оборудованным устройством для подачи специальных световых и звуковых сигналов, в 

различных условиях. 

 правильно применять средства индивидуальной и коллективной защиты; 

 проходить обучение безопасным методам и приемам выполнения работ, инструктаж по 

охране труда, стажировку на рабочем месте и проверку знаний требований охраны труда; 

 немедленно извещать своего непосредственного или вышестоящего руководителя о 

любой ситуации, угрожающей жизни и здоровью людей, о каждом несчастном случае, 

происшедшем на производстве, или об ухудшении состояния своего здоровья, в том числе и 

о появлении признаков острого профессионального заболевания (отравления); 

 проходить обязательные предварительные (при поступлении на работу) и 

периодические (в течение трудовой деятельности) медицинские осмотры (обследования). 

  

Перечень опасных и вредных производственных факторов, которые могут воздействовать на 

работника в процессе работы, а также перечень профессиональных рисков и опасностей: 

8. При выполнении работ на водителя могут воздействовать опасные и вредные 

производственные факторы: 



 

 движущиеся машины и механизмы, подвижные части технологического оборудования, 

инструмента, перемещаемых изделий, заготовок, материалов; 

 падающие предметы (элементы технологического оборудования, инструмента); 

 острые кромки, заусенцы и шероховатости на поверхности технологического 

оборудования, инструмента; 

 повышенная запыленность и загазованность воздуха рабочей зоны; 

 повышенная или пониженная температура поверхностей технологического 

оборудования, материалов; 

 повышенная или пониженная температура воздуха рабочей зоны; 

 повышенный уровень шума на рабочем месте; 

 повышенный уровень вибрации; 

 повышенная или пониженная влажность воздуха; 

 отсутствие или недостаточное естественное освещение; 

 недостаточная освещенность рабочей зоны; 

 физические перегрузки; 

 нервно-психические перегрузки. 

9. В качестве опасностей, в соответствии с перечнем профессиональных рисков и опасностей 

транспортного участка, представляющих угрозу жизни и здоровью работников, при 

выполнении работ водителем могут возникнуть следующие риски: 

 повышенная температура поверхностей оборудования (двигателя) при осмотре; 

 опасность воздействия пониженных температур воздуха (переохлаждение); 

 выступающие части автомобиля при осмотре в стесненных условиях и при 

недостаточности освещения; 

 острые кромки, заусенцы и шероховатости на поверхностях автомобиля при осмотре; 

 воздействие вредных веществ (тосол, бензин, масла) на органы дыхания, поверхности 

кожи; 

 острые кромки, заусенцы и шероховатости на поверхностях автомобиля, других 

устройств и приспособлений при заправке топливом, смазочными материалами и 

охлаждающей жидкостью; 

 опасность воздействия на кожные покровы смазочных масел; 

 воспламенение горючих жидкостей (бензина, масла); 

 движущиеся транспортные средства (при движении по дорогам); 

 внезапное возникновение технической неисправности автомобиля, находящегося в 

движении (при работе на линии). 

10. Перечень специальной одежды, специальной обуви и средств индивидуальной защиты, 

выдаваемых работникам в соответствии с установленными правилами и нормами.  

 Водитель легкового автомобиля обеспечивается спецодеждой, спецобувью и СИЗ в 

соответствии с «Нормами бесплатной выдачи спецодежды, спецобуви и других 

средств индивидуальной защиты», утвержденными приказом Министерства труда и 

социальной защиты Российской Федерации от 1 ноября 2013 г. № 652н об 

утверждении типовых норм бесплатной выдачи специальной одежды, специальной 

обуви и других средств индивидуальной защиты работникам горной и 

металлургической промышленности и металлургических производств других 

отраслей промышленности, занятым на работах с вредными и (или) опасными 

условиями труда, а также на работах, выполняемых в особых температурных 

условиях или связанных с загрязнением. 

 Выдаваемые специальная одежда, специальная обувь и другие средства 

индивидуальной защиты должны соответствовать характеру и условиям работы, 

обеспечивать безопасность труда, иметь сертификат соответствия. 

 Средства индивидуальной защиты, на которые не имеется технической документации, 

к применению не допускаются. 



 

 Личную одежду и спецодежду необходимо хранить отдельно в шкафчиках и 

гардеробной. Уносить спецодежду за пределы ДОО запрещается. 

11. Порядок уведомления администрации о случаях травмирования работника и 

неисправности оборудования, приспособлений и инструмента. 

 При возникновении несчастного случая, микротравмы пострадавший должен 

постараться привлечь внимание кого-либо из работников к произошедшему событию, 

при возможности, сообщить о произошедшем непосредственному руководителю, 

любым доступным для этого способом и обратиться в медицинский кабинет ДОО. 

 Водитель должен немедленно извещать своего непосредственного или вышестоящего 

руководителя о любой ситуации, угрожающей жизни и здоровью людей, о каждом 

несчастном случае, микротравме происшедших на производстве, или об ухудшении 

состояния своего здоровья, в том числе о проявлении признаков острого 

профессионального заболевания (отравления). 

 При обнаружении в зоне работы несоответствий требованиям охраны труда 

(неисправность оборудования, приспособлений и инструмента, неогороженный 

проём, траншея, открытый колодец, отсутствие или неисправность ограждения 

опасной зоны, оголенные провода и т.д.) немедленно сообщить об этом 

непосредственному руководителю работ. 

12. Правила личной гигиены, которые должен знать и соблюдать работник при выполнении 

работы. 

 Для сохранения здоровья работник должен соблюдать личную гигиену. Необходимо 

проходить в установленные сроки медицинские осмотры и обследования. 

 При работе с веществами, вызывающими раздражения кожи рук, следует 

пользоваться защитными перчатками, защитными кремами, очищающими пастами, а 

также смывающими и дезинфицирующими средствами. 

 Перед приемом пищи обязательно мыть руки теплой водой с мылом. 

 Для питья употреблять воду из диспенсеров, чайников. 

 Курить и принимать пищу разрешается только в специально отведенных для этой 

цели местах. 

 

  

2. ТРЕБОВАНИЯ К ТРАНСПОРТНЫМ СРЕДСТВАМ 

Общие требования 
1. Техническое состояние, оборудование и укомплектованность ТС должны 

соответствовать требованиям, определенным Перечнем неисправностей и условий, при 

которых запрещается эксплуатация ТС, Правил дорожного движения Российской Федерации, 

настоящей инструкции, техническим условиям предприятия-изготовителя. 

2. На линию ТС выпускается технически исправными и имеющими опрятный внешний 

вид, свидетельством чего является отметка в техническом паспорте о прохождении 

ежегодного технического осмотра и выданный на руки водителю оформленный в 

установленном порядке путевой лист. 

3. Если ТС каким-либо образом окажется в небезопасном состоянии или в состоянии, 

способном создать угрозу безопасности труда, оно выводится из эксплуатации до тех пор, 

пока не будет снова приведено в полностью исправное с точки зрения безопасности 

состояние. 

4. Каждое ТС имеет государственный номерной знак или регистрационный номер 

организации. На борту или платформе ТС указывается его номинальная грузоподъемность. 

5. К кабине ТС предъявляются следующие основные требования: 

 Конструкция кабины и рабочего места водителя должна обеспечивать обзор водителю, 

при котором невидимая часть дороги перед капотом не должна превышать 6 м от переднего 

бампера транспортного средства. 
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 Кабина должна запираться снаружи и изнутри, иметь опускающиеся или раздвижные 

стекла дверей. 

 Размещение аккумуляторных батарей в таких кабинах не допускается. 

 В ветровом и боковых стеклах в поле зрения водителя не должно быть зеркального 

отражения предметов и источников света, расположенных на рабочем месте водителя. 

 Ветровые стекла ТС изготавливаются из трехслойного стекла на пленке и их 

светопропускная способность должна быть не менее 75%, боковых стекол - не менее 70%, 

прочих - не менее 60%. 

 Боковые стекла должны плавно передвигаться от руки или стеклоподъемными 

механизмами. 

 Стеклоочистители и стеклоомыватели должны работать в установленных режимах, 

обеспечивая надлежащую очистку ветрового стекла. 

 На сидениях и спинках сидений не допускаются провалы, рваные места, выступающие 

пружины и острые углы. Сидения и спинки должны иметь исправные регулировочные 

механизмы, обеспечивающие удобную посадку водителя. 

 Кабина должна иметь принудительную и естественную вентиляцию, обеспечивающую 

подачу свежего воздуха не менее 30 куб. м/ч на одного человека и возможность 

регулирования его количества. 

 Уровни шума, вибрации, микроклимат, концентрация вредных веществ в кабине 

транспортного средства должны соответствовать действующим санитарным нормам 

(Приложение 3). 

 Замки дверей кузова и кабины, капота и крышки багажника, ограничители открытия и 

фиксаторы открытого и закрытого положений должны быть исправными и исключать 

самопроизвольное их открытие. 

 Отопительные устройства обогрева кабины и обдува стекол транспортного средства в 

холодный период должны быть исправны. 

 Использовать отработавшие газы в качестве теплоносителя для обогрева кабины 

(салона) не допускается, они могут использоваться только для подогрева теплоносителя. 

 Уплотнения органов управления должны обеспечивать надежную защиту кабины 

(салона) от проникновения отработавших газов. 

 Ремни безопасности должны быть исправными, без видимых надрывов на лямках. 

6. Системы питания, смазки и охлаждения ТС не должны иметь течи топлива, масла, 

охлаждающей жидкости. 

7. Вентиляция картера двигателя должна работать исправно, не допуская прорыва газов в 

подкапотное пространство. Система выпуска отработавших газов должна быть исправной по 

всему тракту. Выпускные трубы и глушитель не должны иметь трещин и пробоин, а их 

соединения не должны пропускать отработавшие газы. 

8. Бензиновые двигатели транспортных средств должны быть отрегулированы на 

допустимое содержание СО и СН в отработавших газах в пределах значений. 

9. Внешний шум транспортного средства не должен превышать: для легковых 

автомобилей - 82 дБ, для грузовых и грузопассажирских автомобилей - 84 - 91 дБ (в 

зависимости от мощности двигателя). 

10. Диски колес должны быть надежно закреплены на ступицах всеми болтами (гайками). 

Диски и ободья колес не должны иметь трещин, погнутостей. Замочные кольца дисков колес 

должны быть исправны и правильно установлены в посадочные места. 

11. Шины по размерам и допустимым нагрузкам должны соответствовать модели 

транспортного средства. Установка на одну ось шин с различным рисунком протектора не 

допускается. 

12. Шины не должны иметь местных повреждений (пробоин, порезов, разрывов), 

обнажения корда, отслоения протектора и боковины, расслоения каркаса. Остаточная высота 



 

рисунка протектора шины должна быть не менее 1,6 мм для легковых автомобилей, 2 мм для 

автобусов и 1 мм для грузовых транспортных средств. 

13. Техническое состояние электрооборудования ТС должно обеспечивать пуск двигателя 

стартером, бесперебойное воспламенение смеси в цилиндрах бензиновых двигателей, 

безотказную работу приборов освещения, сигнализации, контроля. Провода 

электрооборудования должны иметь надежную и без повреждений изоляцию. 

Аккумуляторная батарея должна быть чистой, по норме заряженной, надежно закрепленной 

на транспортном средстве, не иметь течи электролита, иметь плотные и не окисленные 

соединения клемм с электрической сетью транспортного средства. 

14. ТС должно иметь исправные тягово-сцепные или опорно-сцепные устройства и 

предусмотренные конструкцией транспортного средства страховочные тросы (цепи), 

грязезащитные фартуки и брызговики, зеркала заднего вида. 

15. ТС должно иметь исправную рабочую тормозную систему гидравлического, 

пневматического, пневмогидравлического или механического типов и стояночную 

тормозную систему, обеспечивающие установленную для них эффективность торможения. 

16. Рулевое управление ТС должно находиться в исправном состоянии; все резьбовые 

соединения рулевых тяг и других элементов должны быть затянуты и зафиксированы 

установленным способом; не должно быть взаимных не предусмотренных конструкцией 

перемещений деталей и узлов; суммарный люфт в рулевом управлении должен быть не 

более нормативного значения, установленного заводом-изготовителем, п. 2.1 Перечня 

неисправностей и условий, при которых запрещается эксплуатация транспортных средств, 

Правил дорожного движения Российской Федерации. 

17. ТС должно быть укомплектовано инструментом и приспособлениями, медицинской 

аптечкой, огнетушителем, знаком аварийной остановки или мигающим красным фонарем, 

упорами под колеса (не менее двух) и запасным колесом (кроме автопогрузчиков). 

18. ТС, предназначенное для перевозки людей, должно быть укомплектовано двумя 

огнетушителями (один в кабине, другой в салоне). 

19. ТС, направляемое в рейс продолжительностью более 1 суток, кроме того, должно быть 

укомплектовано металлическими козелками (не менее двух), лопатой, буксирным 

приспособлением, цепями противоскольжения (в зимнее время), предохранительной вилкой 

для замочного кольца (для соответствующего типа колес). 

20. Выступающие штатные элементы ТС, которые могут представлять опасность при 

эксплуатации, должны иметь предупредительную окраску в соответствии с п. 2.11 "б" ГОСТ 

12.4.026-76* "ССБТ. Цвета сигнальные и знаки безопасности" в виде чередующихся 

наклонных (под углом в 45 - 60 град.) полос черного и желтого цвета шириной 30 - 50 мм. 

21. ТС должно быть оборудовано устройством, исключающим возможность 

несанкционированного управления им посторонним лицом. 

22. ТС должно быть оборудовано звуковым сигналом, слышимым и по тональности 

различимым на фоне производственного шума (в цехе) на расстоянии не менее 10 м, и 

световой сигнализацией, включаемой при необходимости в дополнение к звуковой 

сигнализации. 

23. У выпускаемых на линию ТС: 

 двигатель должен легко запускаться и работать устойчиво на всех эксплуатационных 

режимах; 

 трансмиссия должна обеспечивать плавную (без повышенного шума) передачу 

крутящего момента от двигателя ведущим колесам; 

 рулевое управление должно обеспечивать легкое и надежное управление транспортным 

средством при движении на различных скоростях и в различных дорожных условиях; 

 тормоза должны обеспечивать плавную и надежную остановку транспортного средства 

в режимах, установленных предприятием-изготовителем, и с эффективностью, определенной 

п. 1 Перечня неисправностей и условий, при которых запрещается эксплуатация 

транспортных средств, Правил дорожного движения Российской Федерации; 
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 ходовая часть должна обеспечивать плавность хода и устойчивость транспортного 

средства в установленном предприятием-изготовителем диапазоне скоростей движения; 

 электрооборудование должно обеспечивать надежный пуск и устойчивую работу 

двигателя и систем контроля, освещения и сигнализации; 

 кабина и рабочее место водителя должны обеспечивать комфортные условия работы. 

 

3. ТРЕБОВАНИЯ К ПРОЦЕССАМ ОБСЛУЖИВАНИЯ И РЕМОНТА 

ТРАНСПОРТНЫХ СРЕДСТВ 

1.Общие требования 
1. В процессе эксплуатации для поддержания в рабочем состоянии ТС должны проходить 

технические осмотры и подвергаться техническому обслуживанию и ремонту. 

2. Техническое обслуживание ТС проводится перед началом или после окончания рабочей 

смены и включает: мойку машины и протирку кузова, фар, подфарников, указателей 

поворота, сигнала заднего хода, стоп-сигнала, стекол кабины, зеркала заднего вида, 

номерного знака; проверку укомплектованности транспортного средства; проверку 

состояния кузова, рамы, шин, тормозов, рулевого управления, аккумуляторной батареи; 

проверку работы фар на обоих режимах, подфарников, стоп-сигнала, указателей поворота, 

звукового сигнала, стеклоочистителей и стеклоомывателя; проверку отсутствия подтекания 

топлива, масла, охлаждающей жидкости; проверку уровня масла в агрегатах, топлива в баке, 

охлаждающей жидкости в системе охлаждения и их дозаправку до нормы; в зимнее время, 

кроме того, проверку работы системы обогрева кабины (салона) и обдува ветрового стекла 

(Приложение 4). 

3. Ремонт транспортных средств проводится для устранения отказов или неисправностей 

в работе механизмов и систем. Текущий ремонт транспортных средств осуществляется 

преимущественно агрегатным методом с заменой вышедших из строя узлов и агрегатов на 

исправные. 

4. Техническое обслуживание или текущий ремонт ТС производятся на специально 

отведенных местах (постах) технического обслуживания и ремонта, оснащенных 

необходимыми устройствами (осмотровыми канавами, эстакадами, подъемниками и т.п.), 

приборами, приспособлениями, инвентарем, инструментом. 

5. ТС, проходящие техническое обслуживание или текущий ремонт, должны быть 

чистыми, и их перегон и установка на пост технического обслуживания и ремонта 

осуществляется специально выделенными водителями (перегонщиками) под руководством 

мастера или начальника участка. 

6. Тормоза, рулевое управление, механизмы управления, звуковую сигнализацию, 

освещение, регуляторы и противоперегрузочные устройства необходимо поддерживать в 

работоспособном и обеспечивающем безопасность состоянии. 

7. Защитные и предохранительные устройства должны регулярно осматриваться и 

поддерживаться на ТС в состоянии, обеспечивающем безопасность эксплуатации ТС. 

8. Гидравлические системы должны регулярно осматриваться и обслуживаться. При этом 

появляющиеся протечки должны немедленно устраняться. 

9. Аккумуляторные батареи, электродвигатели, контроллеры, контакторы, концевые 

выключатели, предохранительные устройства, провода и соединения системы 

электрооборудования следует осматривать и обслуживать в соответствии с правилами, 

принятыми для систем электрооборудования. Особое внимание должно уделяться состоянию 

электроизоляции. 

10. Систему выпуска отработанных газов, карбюратор, испаритель, 

топливоподкачивающий насос ТС с двигателем внутреннего сгорания следует проверять на 

отсутствие утечек и повреждений. 

11. Шины должны проверяться на отсутствие разрушений и износ протектора, разрушений 

боковин и ободьев. Давление в шинах должно соответствовать указанному изготовителем. 



 

При демонтаже шин с разборных ободьев следует предварительно убедиться в том, что 

внутреннее давление в шинах спущено. 

12. Система питания топливом должна проверяться на отсутствие утечек и состояние всех 

деталей. Системы для сжиженного газового топлива проверяются на утечки с 

использованием мыльного раствора. 

13. Состояние всех табличек должно позволять их прочтение. 

14. На постах технического обслуживания и ремонта ТС не допускается: 

а)применение легковоспламеняющихся жидкостей (бензина, растворителей и др.) для 

промывки агрегатов и деталей; 

б)заправка транспортных средств топливом; 

в)хранение легковоспламеняющихся жидкостей, горючих материалов, кислот, красок, 

карбида кальция и т.п. в количествах, превышающих их сменную потребность; 

г)хранение отработанного масла, порожней тары из-под топлива и смазочных материалов; 

д)загромождение проходов и выходов из помещений материалами, оборудованием, 

демонтированными агрегатами и др. 

15. Использованные обтирочные материалы на постах технического обслуживания и 

ремонта должны немедленно убираться в металлические ящики с плотно закрывающимися 

крышками и удаляться из помещения по окончании смены в установленные места сбора для 

утилизации или уничтожения. 

16. Разлитое топливо, масло должны немедленно удаляться с применением опилок, песка, 

которые после использования должны собираться в металлические ящики, установленные 

вне производственного помещения. 

17. На посту технического обслуживания и ремонта транспортное средство должно быть 

заторможено стояночным тормозом, зажигание выключено (подача топлива у дизельного 

двигателя перекрыта), рычаг переключения передач (контроллер) поставлен в нейтральное 

положение, под колеса подложены (не менее двух) упоры (башмаки), на рулевое колесо 

вывешена табличка "Двигатель не пускать - работают люди!". 

18. При обслуживании транспортного средства на подъемнике подъемник должен быть 

надежно зафиксирован упором, исключающим возможность самопроизвольного опускания 

подъемника, и на пульте управления подъемника вывешивается табличка "Не включать - 

работают люди!". 

19. Линия технического обслуживания с поточным движением транспортных средств 

оборудуется световой и звуковой сигнализацией, включаемой перед началом перемещения 

обслуживаемых транспортных средств с поста на пост. 

20. Каждый пост технического обслуживания и ремонта на такой линии оборудуется 

кнопкой аварийной остановки линии. 

21. Перед прокруткой коленчатого вала двигателя или карданного вала необходимо 

проверить: выключено ли зажигание (перекрыта ли подача топлива у дизельных двигателей), 

находится ли рычаг переключения передач (контроллер) в нейтральном положении, 

освобожден ли рычаг стояночного тормоза, подложены ли под колеса упоры (башмаки). 

После выполнения необходимых работ транспортное средство должно быть заторможено 

стояночным тормозом. 

22. Пуск двигателя транспортного средства, находящегося на посту технического 

обслуживания или ремонта, разрешается водителю-перегонщику, бригадиру слесарей или 

слесарю, производящему техническое обслуживание или ремонт транспортного средства. 

23. При работе на опрокидывателе необходимо надежно закрепить на нем транспортное 

средство, слить топливо, охлаждающую жидкость, маслоналивную горловину надежно 

закрыть крышкой и снять аккумуляторную батарею. 

24. Перед снятием узлов и агрегатов систем питания, смазки, охлаждения из них сливается 

топливо, масло, охлаждающая жидкость. 

25. Ремонтировать топливные баки, резервуары, насосы, коммуникации, тару из-под 

горючих жидкостей разрешается только после полного удаления из них остатков топлива, 



 

промывки их горячей водой с каустической содой, просушки и анализа состояния воздушной 

среды в их полостях с применением газоанализатора. 

26. Работник, производящий очистку или ремонт резервуара из-под горючих, 

легковоспламеняющихся или ядовитых жидкостей, обеспечивается специальной одеждой, 

шланговым противогазом, спасательным поясом с фалом и должен находиться под 

постоянной страховкой работника, находящегося вне резервуара. 

27. Снятие с транспортного средства и установка на транспортное средство деталей, 

агрегатов и узлов массой 15 кг и более (для женщин - 7 кг и более) должно производиться с 

использованием грузоподъемных механизмов. 

28. При техническом обслуживании, ремонте транспортных средств не допускается: 

а)работать лежа на полу (земле) без использования лежака; 

б)выполнять какие-либо работы на транспортном средстве, вывешенном только на домкрате, 

тали и т.п., без установки стационарных упоров; 

в)использовать вместо козелков для подставки под вывешенное транспортное средство 

подручные предметы-диски колес, кирпич и др.; 

г)снимать и устанавливать рессоры, пружины без предварительной их разгрузки; 

д)производить техническое обслуживание или ремонт транспортного средства при 

работающем двигателе (за исключением отдельных видов работ); 

е)оставлять инструмент и детали на краю осмотровой канавы; 

ж)работать под кузовом автомобиля-самосвала или самосвального прицепа без специального 

дополнительного упора и предварительного освобождения кузова автомобиля или прицепа 

от груза; 

з)работать с поврежденными или неправильно установленными упорами; 

и)пускать двигатель и осуществлять перемещение самосвального транспортного средства 

при поднятом кузове; 

к)использовать лом, монтажную лопатку и т.п. для облегчения проворачивания карданного 

вала; 

л)при уборке рабочего места использовать струю сжатого воздуха; 

м)работать на неисправном оборудовании, неисправными инструментом и 

приспособлениями. 

29. При работе гаечным ключом не допускается: наращивать ключ рычагом, устанавливать 

прокладку в зев ключа между гранью гайки или головки болта; поджимать гайку (болт) 

рывком. 

30. При работе зубилом необходимо пользоваться защитными очками. 

31. При работе с электроинструментом не допускается: переносить его, держа за кабель, 

касаться вращающихся частей до их полной остановки. Перед работой электроинструментом 

необходимо проверять наличие и исправность заземления. При работе с 

электроинструментом необходимо пользоваться защитными средствами (резиновым 

ковриком, деревянным сухим стеллажом, резиновыми перчатками, галошами и др.). 

32. При работе с пневмоинструментом подача воздуха должна производиться только после 

установки инструмента в рабочее положение, а разъединение шлангов - после отключения 

подачи воздуха. 

33. Паяльные лампы, электрические и пневматические инструменты выдаются работникам 

после проверки их исправности и комплектности. 

34. При работах спереди или сзади транспортного средства, установленного на осмотровую 

канаву, необходимо пользоваться переходными мостиками, а для спуска в осмотровую 

канаву и подъема из нее - лестницами. 

35. Если при осмотре или техническом обслуживании транспортного средства 

обнаруживается какая-либо неисправность, повреждение или износ, могущие угрожать 

безопасности работы, транспортное средство с эксплуатации снимается до тех пор, пока оно 

не будет приведено в исправное состояние. 

  



 

2.Требования к процессам мойки транспортных 

средств, их агрегатов и деталей  
1. Мойка транспортных средств производится на специально отведенной площадке, 

оборудованной подводом воды, сжатого воздуха, емкостью для моющей жидкости, 

различными приспособлениями (скребками, щетками и т.п.). 

2. Пост открытой ручной мойки транспортных средств должен располагаться на 

площадке, изолированной от открытых проводников и оборудования, находящихся под 

напряжением. 

3. При механизированной мойке транспортных средств рабочее место мойщика 

располагается в защищенной от попадания воды кабине. Электропроводка, лампы 

освещения, электродвигатели, пусковая и другая электрическая аппаратура должны быть в 

герметичном исполнении; пульты управления должны быть выполнены на напряжение в 

сети не выше 42 В. 

4. При мойке агрегатов и деталей транспортных средств необходимо соблюдать 

следующие требования: 

 концентрация щелочных моющих растворов должна быть не более 5%, после мойки 

щелочным раствором обязательна незамедлительная промывка горячей водой; 

 детали, работающие в контакте с этилированным бензином, должны подвергаться 

нейтрализации отложений тетраэтилсвинца керосином или другой нейтрализующей 

жидкостью с последующей мойкой горячей водой. 

5. Моечные ванны с керосином и другими моющими жидкостями по окончании мойки 

закрываются крышками. 

6. Не допускается применение бензина для протирки транспортного средства или мойки 

деталей, пользование открытым огнем в помещении, где производится мойка деталей с 

использованием горючих жидкостей. 

7. Покрытие полов, трапы, аппарели на посту мойки должны иметь шероховатую или 

рифленую поверхность. 

8. Санитарная обработка кузовов автомобилей и контейнеров, используемых на перевозке 

пищевых продуктов, выполняется на посту мойки транспортных средств соответствующими 

моющими и дезинфицирующими растворами и производится, включая и приготовление 

растворов, специально назначенными работниками, которые обеспечиваются специальной 

одеждой, защитными очками, респираторами, резиновыми сапогами, резиновыми 

перчатками, фартуками. 

  

3.Требования к процессам вулканизации, шиноремонта 

и шиномонтажа  
1. Шины перед ремонтом должны быть очищены от пыли и грязи. 

2. Работа по шероховке производится в защитных очках при включенной местной 

вытяжной вентиляции. 

3. Вынимать камеру из струбцины после вулканизации разрешается после того, как 

ремонтируемый участок камеры остынет. 

4. Емкости с бензином и клеем должны быть постоянно закрытыми. Открывать их следует 

только по мере необходимости. 

5. Демонтаж и монтаж шин производится на участке, оснащенном необходимым 

шиномонтажным оборудованием, приспособлениями и инструментом. Работы проводятся с 

применением защитных ограждений, обеспечивающих безопасность работников в случае 

вылета замочного кольца и в других случаях. 

6. Перед снятием колес транспортное средство вывешивается на подъемнике или с 

помощью домкрата с подставкой под вывешенную часть транспортного средства козелка. 

7. Перед отворачиванием гаек крепления спаренных бездисковых колес необходимо 

убедиться в том, что на внутреннем колесе покрышка не сошла с обода. Если покрышка с 

обода сошла, необходимо сбросить давление в камере этого колеса до атмосферного. 



 

8. Перед демонтажем шины с диска колеса полностью снимается давление в камере 

шины. Демонтаж должен производиться на специальном стенде. 

9. Перед монтажом шины на диск колеса, имеющего замочное кольцо, необходимо 

убедиться в исправности и чистоте обода, бортового и замочного колец, в исправности самой 

шины. 

10. При монтаже замочного кольца необходимо следить за тем, чтобы замочное кольцо 

полностью вошло в сопрягаемую выемку обода. 

11. Накачку шин необходимо производить в два приема (этапа): 

 первый - до давления 0,05 МПа (0,5 кгс/кв. см) с проверкой положения замочного 

кольца; 

 второй - до рабочего давления, определенного инструкцией. 

12. При обнаружении неправильного положения замочного кольца необходимо немедленно 

и с принятием мер безопасности сбросить давление из накаченной шины, поправить 

положение замочного кольца и повторно произвести накачку шины с соблюдением 

указанных выше приемов (этапов). 

13. Подкачку шин без снятия колес с транспортного средства следует производить, если 

давление в них упало не более чем на 40% от нормы и шина на ободе колеса не требует 

демонтажа по каким-либо иным причинам. 

14. Накачивание и подкачивание шин колес, снятых с транспортного средства, в 

организации должно производиться на оборудованных для этих операций рабочих местах с 

использованием предохранительных устройств, препятствующих возможному вылету 

замочного кольца. 

15. Для осмотра внутренней поверхности покрышки должен применяться спредер 

(расширитель). Обнаруженные посторонние предметы должны извлекаться из покрышки с 

использованием, при необходимости, клещей. 

  

4. ТРЕБОВАНИЯ К ПРОЦЕССАМ ЭКСПЛУАТАЦИИ ТРАНСПОРТНЫХ СРЕДСТВ 

1. Организация управления эксплуатацией 

транспортных средств  
1. Общее руководство организацией безопасной эксплуатации транспортных средств 

осуществляется работодателем или по его поручению, оформленному приказом по 

организации, заместителем заведующего по АХЧ. 

2. Ответственность за организацию безопасной эксплуатации транспортных средств, 

надзор и контроль за использованием их по назначению должна возлагаться на заместителем 

заведующего по АХЧ. 

3. Ответственный за безопасность дорожного движения обязан:  

 разрабатывать маршруты для безопасного движения транспортных средств и 

работников по территории организации и в производственных корпусах, цехах, на участках и 

обеспечивать через соответствующие службы надлежащее обустройство и содержание этих 

маршрутов; 

 обеспечивать совместно со службой охраны труда, службой подготовки кадров 

обучение, проверку знаний по безопасности труда на транспорте и порядок допуска 

работников к выполнению работ. 

4. Заместитель заведующего по АХЧ обеспечивает: 

а)организацию содержания транспортных средств и выпуск их на линию в технически 

исправном состоянии и укомплектованными в соответствии с требованиями раздела 

Основные положения по допуску транспортных средств к эксплуатации и обязанностей 

должностных лиц по обеспечению безопасности дорожного движения Правил дорожного 

движения Российской Федерации (медицинской аптечкой, огнетушителем, знаком аварийной 

остановки, противооткатными упорами, запасным колесом, буксирным тросом), что должно 

подтверждаться подписью в путевом листе лица, ответственного за выпуск транспортного 

средства на линию; 
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б)проведение инструктажа, обучение и проверку знаний работников по охране и 

безопасности труда; 

в)допуск к управлению транспортными средствами водителей, прошедших в установленном 

порядке инструктаж, обучение, медицинское освидетельствование и имеющих 

соответствующие удостоверения на право управления транспортными средствами 

соответствующей категории, что должно подтверждаться выдачей водителю путевого листа; 

г)отстранение от управления транспортными средствами водителей, находящихся в 

состоянии опьянения (алкогольного, наркотического или иного), под воздействием 

лекарственных препаратов, ухудшающих реакцию и внимание, в болезненном или 

утомленном состоянии, ставящем под угрозу безопасность движения, или лиц, не имеющих 

права управления транспортным средством данной категории; 

д)проведение постоянного надзора и контроля за соблюдением правил технической 

эксплуатации и ремонта транспортных средств, за стоянием условий и охраны труда с 

устранением выявленных нарушений и отклонений; 

е)контроль за выполнением работниками инструкций по охране и безопасности труда. 

5. Работодатель обеспечивает в установленном порядке аттестацию на соответствие 

занимаемой должности, связанной с обеспечением безопасной эксплуатации транспортных 

средств, в региональных или иных аттестационных комиссиях органов государственного 

управления на транспорте: 

а) работников, ответственных за техническое состояние транспортных средств; 

б) работников, ответственных за безопасную эксплуатацию транспортных средств; 

в) работников, замещающих ответственных за техническое состояние или безопасную 

эксплуатацию транспортных средств, на время их отпуска, командировки, болезни и в 

других случаях. 

6. Руководители разрабатывают в установленном порядке и выдают работникам, 

обеспечивающим эксплуатацию транспортных средств, должностные инструкции, 

регламентирующие их обязанности, права и ответственность. 

7. Работники, ответственные за техническое состояние транспортных средств и за их 

безопасную эксплуатацию, не реже одного раза в пять лет проходят обучение и аттестацию, 

как правило, в учебных заведениях системы Минтранса России. 

8. Аттестационный лист работника, прошедшего аттестацию, хранится в его личном деле. 

9. Работник, ответственный за техническое состояние транспортных средств: 

а)выдает водителям и принимает от водителей ключи (ключ-марку) от транспортных 

средств, проверяет наличие у водителей удостоверения на право управления транспортным 

средством данной категории, путевого листа по общеустановленной форме для всех типов 

транспортных средств, кроме электротранспорта; 

б)производит регистрацию технического состояния выпускаемых на линию транспортных 

средств в специальном журнале; 

в)разрабатывает графики профилактических осмотров и технического обслуживания 

транспортных средств, организует и контролирует их выполнение; 

г)проверяет (совместно с водителем) техническое состояние выпускаемого на линию 

(возвращающегося с линии) транспортного средства, обращая особое внимание на внешний 

вид, исправность рулевого управления и тормозной системы, приборов освещения, 

указателей поворота, звукового сигнала; 

д)обеспечивает подготовку транспортных средств к техническому осмотру и их 

представление на технический осмотр. Транспортные средства, не прошедшие технический 

осмотр в определенные сроки, считаются неисправными и их эксплуатация не допускается. 

Эксплуатация таких транспортных средств может быть возобновлена после прохождения 

технического осмотра; 

е)требует от ремонтных служб организации своевременного и качественного выполнения 

ремонтно-профилактических работ транспортных средств. 

10. Работник, ответственный за безопасную эксплуатацию транспортных средств: 



 

а) оформляет и выдает выезжающим на линию водителям и принимает от водителей по 

возвращении с линии путевые листы с регистрацией в журнале учета выдачи путевых 

листов; 

б)осуществляет контроль за соблюдением правил технической эксплуатации транспортных 

средств; 

в)обеспечивает проведение ежеквартального инструктажа водителей транспортных средств 

по охране труда и безопасности дорожного движения с регистрацией в журнале проведения 

инструктажа; 

г)проверяет у водителей транспортных средств при выдаче путевого листа наличие 

удостоверения на право управления транспортным средством данной категории и не 

допускает к управлению транспортным средством водителей, не имеющих 

соответствующего удостоверения. 

При этом: 

 водитель транспортного средства, зарегистрированного в органах Государственной 

инспекции безопасности дорожного движения и имеющего государственный 

регистрационный знак, должен иметь удостоверение, выданное органами Государственной 

инспекции безопасности дорожного движения; 

 водитель транспортного средства, зарегистрированного в организации и имеющего 

регистрационный знак организации, может иметь удостоверение на право вождения 

промышленного транспортного средства организации, выданное экзаменационной 

комиссией организации и не дающее ему права выезда за пределы территории организации; 

д)производит учет дорожно-транспортных происшествий; 

е)разрабатывает и выдает водителям памятку водителя транспортного средства. 

11. Работникам, ответственным за техническое состояние и безопасную эксплуатацию 

транспортных средств, не разрешается: 

а)выпускать на линию транспортные средства, имеющие неисправности, при которых в 

соответствии с Правилами дорожного движения Российской Федерации запрещается их 

эксплуатация; 

б)допускать к управлению транспортными средствами водителей, находящихся в состоянии 

опьянения (алкогольного, наркотического или иного), под воздействием лекарственных 

препаратов, ухудшающих реакцию и внимание, в болезненном или утомленном состоянии, 

ставящем под угрозу безопасность движения, или лиц, не имеющих права управления 

транспортными средствами данной категории; 

  

2. Организация безопасного движения транспортных средств 
1. Под организацией безопасного движения транспортных средств следует понимать 

комплекс мероприятий, направленных на предупреждение причин возникновения дорожно-

транспортных происшествий в процессе перемещения грузов транспортными средствами на 

территории организации. 

2. Движение транспортных потоков на территории учреждения должно осуществляться в 

соответствии с утверждаемой руководителем организации Схемой движения транспортных 

средств, устанавливаемой на щитах на видных местах: у въездных ворот. 

3. В этих же местах следует устанавливать знаки, организующие в нужном режиме 

движение транспорта и работников. 

4. Схема движения транспортных средств, дорожная разметка, дорожные знаки, 

светофорное регулирование должны выполняться в соответствии с требованиями ГОСТ и 

Правил дорожного движения Российской Федерации. 

5. Транспортирование по территории организации негабаритных грузов, ширина которых 

более 2,5 м, высота более 3,8 м, а также грузов, перевозка которых не согласуется с 

установленными дорожными знаками, допускается по письменному разрешению 

заведующего и под руководством работника, ответственного за перевозку этого груза. 
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6. Для обслуживания основных технологических потоков между корпусами, в учреждении 

должны быть разработаны маршруты движения транспортных средств, которые должны 

быть внесены в Схему движения транспортных средств. 

7. Скорость движения транспортных средств по территории учреждения, устанавливается 

администрацией в зависимости от конкретных условий (интенсивности движения 

транспортных средств, протяженности территории, состояния дорожного покрытия, ширины 

и профиля дорог и проездов, вида и типа транспортных средств и перевозимого груза и др.) и 

в общем случае не должна превышать 10 км/ч по территории. 

8. Скорость движения транспортных средств на поворотах, при въезде и выезде из ворот, 

при выезде из-за угла здания, при движении задним ходом не должна превышать 3 км/ч. 

9. При прекращении движения по территории учреждения двигатель транспортного 

средства должен быть заглушен и запущен вновь непосредственно перед началом движения. 

10. При ограниченном обзоре или в стесненных условиях движение транспортного 

средства должно осуществляться по командам работника, находящегося вне транспортного 

средства и визуально наблюдающего за обстановкой в зоне движения или маневра 

транспортного средства. 

11. Техническое состояние транспортных средств, находящихся в эксплуатации, должно 

соответствовать требованиям ГОСТ. Транспортные средства должны использоваться в 

соответствии с их назначением и областью применения. 

12. Каждое транспортное средство в организации должно быть закреплено за конкретным 

водителем. 

13. Водитель транспортного средства во время работы на территории учреждения должен 

иметь при себе удостоверение на право управления транспортным средством, документы на 

перевозимый груз и путевой лист, которые он обязан предъявлять по требованию 

заведующего. 

14. Перед выездом водитель должен быть проинформирован непосредственным 

руководителем об условиях работы на линии и особенностях перевозимого груза. 

15. Не допускается движение транспортного средства при нахождении людей на 

подножках, крыльях, бамперах, бортах транспортного средства. 

16. В местах заправки транспортных средств топливом запрещается: 

 курить и пользоваться открытым огнем;  

 производить ремонтные и регулировочные работы на транспортом средстве; 

 производить заправку транспортного средства при работающем двигателе;  

 опускать перелив или пролив топлива. 

17. В зимнее время запрещается выпускать на линию транспортные средства с 

неисправным устройством для обогрева кабины. 

  

3. Требования безопасности при эксплуатации 

транспортных средств 
1. Перед пуском двигателя транспортного средства необходимо убедиться в том, что 

транспортное средство заторможено стояночным тормозом, рычаг переключения передач 

(контроллер) находится в нейтральном положении, транспортное средство отключено от 

системы подогрева (если таковая имеется) и пуск двигателя не создаст опасности для 

работников, находящихся у транспортного средства. 

2. Пуск двигателя транспортного средства производится поворотом ключа замка 

зажигания, ключ-марки или другого штатного устройства пуска двигателя. 

3. Использование пусковой рукоятки для пуска двигателя транспортного средства 

разрешается в исключительных случаях, при этом:  

 пусковая рукоятка должна поворачиваться снизу вверх;  

 пусковую рукоятку нельзя брать в обхват. 

 рекомендуется для ручного пуска установить позднее зажигание. 



 

4. Покидая кабину транспортного средства, водитель обязан принять меры, исключающие 

самопроизвольное движение транспортного средства (выключить зажигание, подачу 

топлива, установить рычаг переключения передач (контроллер) в нейтральное положение, 

затормозить транспортное средство стояночным тормозом, а на уклоне, кроме того, 

поставить под колеса транспортного средства специальные упоры), и убедиться в личной 

безопасности, выходя на проезжую часть дороги. 

5. При подъеме транспортного средства домкратом под домкрат устанавливается прочная 

подкладка достаточных размеров, обеспечивающая его устойчивость и исключающая 

проседание домкрата. Под неподнимаемые колеса транспортного средства должны быть 

установлены упоры (башмаки). 

6. При вынужденной остановке транспортное средство должно быть отведено на обочину 

или на край проезжей части дороги и на расстоянии 15 - 30 м позади него должен быть 

выставлен знак аварийной остановки или мигающий красный фонарь. 

7. Водителю транспортного средства не разрешается: 

а)подавать транспортное средство на погрузочно-разгрузочную эстакаду, не оборудованную 

ограждениями или колесоотбойным брусом; 

б)допускать к ремонту транспортного средства посторонних лиц(грузчиков и других лиц); 

в)выполнять какие-либо работы под транспортным средством, поднятом только домкратом 

без установки под транспортное средство козелков; 

в)использовать в качестве подставки под поднятое транспортное средство, а также в качестве 

подкладок под домкрат случайные предметы (камни, кирпичи и т.п.); 

г)осуществлять подачу бензина в карбюратор при неисправной топливной системе 

непосредственно из емкости шлангом или другим аналогичным способом; 

д)применять легковоспламеняющиеся жидкости для мойки двигателя, узлов и деталей 

транспортного средства; 

ж)курить и пользоваться открытым огнем в непосредственной близости от приборов 

системы питания бензинового двигателя транспортного средства. 

8. При подкачке шин колес, снятых с транспортного средства, необходимо установить в 

окно диска колеса предохранительную вилку, колесо укладывать замочным кольцом вниз. 

9. Перед подачей транспортного средства назад водитель должен убедиться в том, что 

этому маневру ничто и никто не препятствует. В условиях ограниченной обзорности и (или) 

плохой видимости водитель транспортного средства для выполнения маневра должен 

прибегнуть к помощи другого работника, находящегося вне транспортного средства. 

10. При остановке или стоянке транспортного средства в условиях недостаточной 

видимости на транспортном средстве должны быть включены габаритные или стояночные 

огни. 

11. Буксировка неисправного транспортного средства должна осуществляться в 

соответствии с требованиями раздела 20 Правил дорожного движения Российской 

Федерации. 

12. В зимнее время года при устранении неисправностей, при заправке транспортного 

средства топливом водитель должен работать в рукавицах. Для подогрева двигателя и других 

агрегатов и систем транспортного средства не допускается пользование открытым огнем. 

13. Пробку радиатора на горячем двигателе транспортного средства необходимо 

отворачивать осторожно, не допуская интенсивного прорыва пара. Эта операция должна 

выполняться в рукавицах или с использованием ветоши. 

  

5. ТРЕБОВАНИЯ К ТЕРРИТОРИИ  
1. Территория учреждения должна быть ограждена, иметь соответствующим образом 

оборудованные въезды и выезды, водоотводы и водостоки, свободные площади территории 

должны быть озеленены, а предназначенные для движения и стоянки транспортных средств 

площадки, дороги, проезды, пешеходные дорожки (тротуары), площадки для складирования 
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или временного хранения грузов и др. иметь твердое ровное покрытие (асфальтовое, 

бетонное, булыжное, клинкерное и т.п.). 

2. Территория учреждения должна содержаться в чистоте и систематически очищаться от 

отходов производства. 

3. В ночное время территория учреждения по периметру, дороги, тротуары, въезды, 

выезды, проезды, переезды должны быть освещены. 

4. В летний период года дороги, проезды, тротуары, площадки должны периодически 

поливаться водой, в зимний период года - очищаться от льда и снега, при гололеде 

посыпаться песком или мелким шлаком. 

5. На территории учреждения колодцы должны быть закрыты люками (крышками), ямы, 

канавы, траншеи ограждены оградой высотой не менее 1 м с сигнальным освещением в 

темное время суток. 

6. Земляные работы на территории учреждения производятся по письменному 

разрешению заведующего. 

7. При озеленении территории учреждения в зоне транспортных путей должна быть 

обеспечена достаточная видимость водителю для безопасного движения транспортного 

средства. 

8. Обследование состояния дорог, их обустройства и состояния должно проводиться в 

организации не реже одного раза в квартал. 

9. Транспортные средства, не принадлежащие учреждению, при движении по территории 

учреждения должны сопровождаться заместителем заведующего по АХЧ. 

10. Перемещение неисправных транспортных средств по территории учреждения 

осуществляется с соблюдением требований п. 20 Правил дорожного движения Российской 

Федерации. 

11. Не допускается загромождение запасных, въездных и выездных ворот и доступ к ним 

должен быть постоянно свободным. 

  

6. ТРЕБОВАНИЯ К ПРОФЕССИОНАЛЬНОМУ ОТБОРУ И ПРОВЕРКЕ ЗНАНИЙ 

ПРАВИЛ ОХРАНЫ ТРУДА  
1. К работникам, обслуживающим транспортные средства, предъявляются требования 

соответствия их физических, физиологических, психологических и др. данных характеру 

выполняемых работ. 

2. Проверка состояния здоровья работников, обслуживающих и эксплуатирующих 

транспортные средства, производится при первоначальном допуске их к работе и 

периодически. 

3. К управлению транспортными средствами могут допускаться работники не моложе 18 

лет, соответствующие по своим физическим, физиологическим, психологическим и другим 

данным характеру выполняемых работ и виду (типу) транспортного средства, прошедшие 

медицинское освидетельствование, обученные безопасным методам и приемам труда, 

имеющие удостоверение на право управления транспортным средством соответствующей 

категории, при этом: 

а)водители транспортных средств должны проходить предрейсовый медицинский осмотр 

перед допуском их к работе на линии; 

б)водители электрифицированного промышленного транспорта должны иметь 

квалификационную группу по электробезопасности не ниже второй. Проверка знаний по 

электробезопасности должна проводиться ежегодно; 

1. Не допускается применение труда женщин и лиц моложе 18 лет на работах, 

включенных в списки производств, профессий и работ с тяжелыми и вредными условиями 

труда. 

2. При обнаружении у работников, связанных с эксплуатацией транспортных средств, 

признаков профессионального заболевания или ухудшения здоровья вследствие воздействия 

опасных или вредных производственных факторов, работодатель на основе медицинского 
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заключения переводит работника в установленном порядке на другую работу, где указанные 

опасные или вредные производственные факторы отсутствуют или их проявление не 

выходит за пределы установленных санитарно-гигиенических норм. 

3. Водители транспортных средств должны знать и выполнять: 

а)правила внутреннего трудового распорядка, инструкции по охране труда; 

б)правила дорожного движения Российской Федерации; 

в)правила устройства и безопасной эксплуатации транспортных средств; 

г)правила перевозки грузов; 

д)режимы труда и отдыха при перевозке грузов вне производственной территории 

организации; 

е)правила личной гигиены. 

ж)контролировать свое эмоциональное состояние; 

з)проверять техническое состояние транспортного средства; 

и)устранять мелкие неисправности в процессе эксплуатации транспортного средства 

соответствующей категории, не требующие разборки узлов и агрегатов; 

к)обеспечивать безопасную посадку и высадку пассажиров транспортного средства 

соответствующей категории, их перевозку либо прием, размещение и перевозку багажа; 

л)выбирать безопасные скорость, дистанцию и интервал в различных условиях дорожного 

движения; 

м)использовать зеркала заднего вида при маневрировании; 

н)прогнозировать возникновение опасных дорожно-транспортных ситуаций в процессе 

управления и совершать действия по их предотвращению; 

о)своевременно принимать решения и действовать в сложных и опасных дорожных 

ситуациях; 

п)использовать средства тушения пожара; 

р)совершенствовать навыки управления транспортным средством соответствующей 

категории. 

4. Водители транспортных средств должны знать и владеть практическими навыками 

оказания первой помощи пострадавшим при дорожно-транспортных происшествиях, должны 

уметь ликвидировать очаги возгорания на транспортном средстве при работе на линии. 

5. Работники, осуществляющие эксплуатацию, техническое обслуживание и ремонт 

транспортных средств, проходят обучение и инструктаж по охране труда. 

6. Проверка знаний работников, осуществляющих эксплуатацию, техническое 

обслуживание и ремонт транспортных средств, проводится комиссией организации, члены 

которой проходят проверку знаний по охране труда в установленном порядке. 

7. В состав комиссии включаются работники, назначенные приказом заведующего. 

8. В необходимых случаях приглашаются представители государственной инспекции по 

охране труда, других государственных органов надзора и контроля, технической инспекции 

труда профсоюзов. 

9. Члены комиссии должны иметь документ, удостоверяющий их права на работу в 

данной комиссии, выданный организацией, имеющей соответствующее разрешение на 

обучение и проверку знаний по охране труда руководителей и специалистов организаций. 

10. Проведение проверки знаний оформляется протоколом с выдачей удостоверений в 

установленном порядке. 

11. Работники, имеющие перерыв в работе по данному виду работ, должности, профессии 

более трех лет, а при работе с опасными производственными объектами более одного года, 

проходят обучение и проверку знаний правил, норм и инструкций по охране и безопасности 

труда до допуска их к самостоятельной работе. 

12. Водители, имеющие удостоверение на право управления транспортным средством, 

выданное квалификационной комиссией организации, и перерыв в работе по специальности 

более одного года, перед началом работы на транспортном средстве организации проходят 



 

проверку знаний в квалификационной комиссии организации с отметкой об этом в 

удостоверении. 

13. Работники ответственные за техническое состояние и безопасную эксплуатацию 

транспортных средств, проходят специальную подготовку и аттестацию в соответствии с 

"Положением о порядке проведения аттестации лиц, занимающих должности 

исполнительных руководителей и специалистов предприятий транспорта". 

14. Работник, приступающий к выполнению работ, связанных с эксплуатацией 

транспортных средств, должен быть ознакомлен: 

а)с должностной инструкцией или с инструкцией по охране труда; 

б)с условиями труда на рабочем месте, правилами и приемами безопасного выполнения 

работ; 

в)с транспортно-технологической схемой и с организацией движения транспортных средств 

в организации; 

г)с опасными и вредными производственными факторами в подразделении; 

д)с имеющимися средствами коллективной и индивидуальной защиты; 

е)с мероприятиями по улучшению условий и охраны труда; 

ж)с правилами противопожарной безопасности, наличием и размещением средств 

сигнализации и пожаротушения, со схемой и маршрутом эвакуации в аварийной ситуации; 

з)с правилами внутреннего трудового распорядка и режимом работы организации. 

15. Проверка знаний по охране труда у руководителей и специалистов при назначении их 

на должность проводится не позднее одного месяца после назначения на должность, 

периодические проверки проводятся не реже одного раза в три года. 

16. Работникам, прошедшим в комиссии организации проверку знаний по охране труда, 

выдается удостоверение за подписью председателя комиссии, заверенной печатью 

организации. 

17. Руководители и специалисты, не прошедшие проверку знаний по охране труда из-за 

неудовлетворительной их подготовки, обязаны в срок не позднее одного месяца пройти 

повторную проверку знаний. 

18. Вопрос о возможности занимать должность руководителями или специалистами 

подразделений организации, не прошедшими проверку знаний по охране труда во второй 

раз, решается руководителем организации с учетом рекомендации службы охраны труда. 

19. Работодатель в соответствии с Правилами обязан: 

а)организовать разработку вновь или обеспечить приведение в соответствие с Правилами 

инструкции по охране труда для работников; 

б)организовать обучение и проверку знаний работников по охране труда с включением в 

программу изучения приемов и получения практических навыков оказания пострадавшим в 

дорожно-транспортных происшествиях первой медицинской помощи; 

в)организовать и создать в организации условия безопасной эксплуатации транспортных 

средств; 

г)организовать контроль за соблюдением работниками требований инструкций по охране 

труда. 

20. С целью выявления водителей, находящихся в болезненном состоянии, в состоянии 

алкогольного или другого вида опьянения, под воздействием лекарственных препаратов, в 

состоянии утомления, в организации устанавливается порядок проведения медицинскими 

работниками ежедневного предрейсового медицинского осмотра водителей транспортных 

средств перед выездом их на линию (с отстранением от управления транспортным средством 

при обнаружении отклонений) и по окончании работы. 

21. О прохождении водителем предрейсового медицинского осмотра делается отметка в 

путевом листе. 

22. Требования инструкции по охране труда являются обязательными и их невыполнение 

работниками рассматривается как нарушение трудовой дисциплины. 

  



 

7. ТРЕБОВАНИЯ К ПРИМЕНЕНИЮ СРЕДСТВ ЗАЩИТЫ  
1. Работодатель обеспечивает безопасные условия производства работ. 

2. Выбор средств защиты должен производиться с учетом требований безопасности для 

каждого конкретного вида работ. Средства защиты должны отвечать требованиям 

стандартов, технической эстетики и эргономики, обеспечивать эффективную защиту и 

удобство при эксплуатации. 

3. Средства защиты приводятся в готовность к применению до начала рабочего процесса. 

4. Средства защиты, на которые не имеется технической документации, сертификата 

качества, к применению не допускаются. 

5. Средства индивидуальной защиты следует применять в тех случаях, когда безопасность 

работ не может быть обеспечена другими способами. Эти средства носят вспомогательный 

характер и не должны подменять технические и организационные мероприятия по 

обеспечению нормальных условий труда. 

6. При выборе средств индивидуальной защиты необходимо учитывать конкретные 

условия, вид и длительность воздействия опасных и вредных производственных факторов. 

7. Для защиты работников от опасных и вредных производственных факторов 

работодатель своевременно обеспечивает их специальной одеждой, специальной обувью и 

другими средствами индивидуальной защиты не ниже установленных норм в соответствии с 

Правилами обеспечения работников специальной одеждой, специальной обувью и другими 

средствами индивидуальной защиты. 

8. Выдаваемые работникам специальная одежда, специальная обувь и другие средства 

индивидуальной защиты должны соответствовать характеру и условиям работы и 

обеспечивать безопасность труда. 

9. Чистка специальной одежды струей сжатого воздуха, керосином, бензином, эмульсией, 

растворителями не допускается. 

10. Работники, производящие работы при ремонте или техническом обслуживании 

транспортных средств в лежачем, сидячем положениях или с колена, обеспечиваются матами 

или наколенниками из материала низкой теплопроводности и водопроницаемости. 

11. Работники, участвующие в работах, при выполнении которых выделяются вредные 

газы, пыль, искры, отлетающие осколки, стружка и т.п., обеспечиваются респираторами или 

противогазами, очками, масками, шлемами. 

12. Работникам, имеющим зрение с отклонением от нормы, выдаются корригирующие 

очки. 

13. Работодатель обеспечивает химическую чистку, стирку, ремонт, а на работах, 

связанных со значительной запыленностью и воздействием ядовитых или токсичных 

веществ, кроме того, обеспыливание, дегазацию, дезактивацию, обезвреживание 

специальной одежды и других средств индивидуальной защиты за счет организации в сроки, 

устанавливаемые с учетом производственных условий. На это время работникам выдается 

сменный комплект средств индивидуальной защиты. 

14. Для стирки, химической чистки и ремонта специальной одежды и ремонта специальной 

обуви в организации должны предусматриваться прачечная, отделение химической чистки и 

помещения для ремонта одежды и обуви. Допускается организация одной прачечной или 

одного отделения химической чистки для группы близко расположенных друг от друга 

организаций, а также организация стирки, химической чистки и ремонта специальной 

одежды и ремонта специальной обуви по договорам со специализированными 

организациями бытового обслуживания. 

15. В общих случаях стирку специальной одежды следует производить один раз в 6 дней - 

при сильном загрязнении и один раз в 10 дней - при умеренном загрязнении. 

16. В случае порчи, пропажи специальной одежды, специальной обуви и других средств 

индивидуальной защиты не по вине работника, работодатель выдает ему другой комплект 

исправной специальной одежды, специальной обуви и других средств индивидуальной 

защиты. 



 

17. Средства индивидуальной защиты подвергаются периодически контрольным осмотрам 

и испытаниям в порядке и в сроки, установленные техническими условиями на них. 

18. Работникам, занятым на работах, связанных с загрязнением, выдается мыло по 

установленным нормам. Водитель транспортного средства должен иметь моющие средства 

(мыло), полотенце, ветошь. 

19. Водителям, имеющим контакт с СОЖ, маслами, лакокрасочными и другими 

подобными материалами (веществами), выдаются защитные мази и пасты. 

20. Работники без средств индивидуальной защиты, положенных по Типовым отраслевым 

нормам бесплатной выдачи работникам специальной одежды, специальной обуви и других 

средств индивидуальной защиты, к работе допускаться не должны. 

  

8. ОТВЕТСТВЕННОСТЬ ЗА НАРУШЕНИЕ ПРАВИЛ  
Работодатели и должностные лица, виновные в нарушении законодательства об охране 

труда, привлекаются к ответственности в установленном порядке. 

 

9.СОСТАВ АПТЕЧКИ ПЕРВОЙ ПОМОЩИ (АВТОМОБИЛЬНОЙ) 

№ 

п/п 

Код вида 

номенклатурной 

классификации 

медицинских 

изделий 1 

Наименование вида 

медицинского изделия в 

соответствии с 

номенклатурной 

классификацией 

медицинских изделий 

Наименование 

медицинского изделия 

Требуемое 

количество, 

(не менее) 

1.1 182450 Маска хирургическая, 

одноразового использования 

Маска медицинская 

нестерильная 

одноразовая 

2 шт. 

367580 Маска лицевая для защиты 

дыхательных путей, 

одноразового использования 

1.2 122540 Перчатки 

смотровые/процедурные из 

латекса гевеи, неопудренные, 

нестерильные 

Перчатки медицинские 

нестерильные, 

размером не менее М 

2 пары 

122560 Перчатки 

смотровые/процедурные из 

латекса гевеи, опудренные 

139350 Перчатки 

смотровые/процедурные из 

полихлоропрена, 

неопудренные 

139360 Перчатки 

смотровые/процедурные из 

полихлоропрена, опудренные 

  185830 Перчатки 

смотровые/процедурные 

нитриловые, неопудренные, 

нестерильные 

    

185850 Перчатки 

смотровые/процедурные 

https://base.garant.ru/74881303/52cf3669b4e6bf200e9e5fbaf1b6a6f7/#block_1111


 

нитриловые, опудренные 

205280 Перчатки 

смотровые/процедурные 

виниловые, неопудренные 

205290 Перчатки 

смотровые/процедурные 

виниловые, опудренные 

298450 Перчатки 

смотровые/процедурные из 

гваюлового латекса, 

неопудренные 

  320790 Перчатки 

смотровые/процедурные 

нитриловые, неопудренные, 

антибактериальные 

  321530 Перчатки 

смотровые/процедурные 

полиизопреновые, 

неопудренные 

1.3 327410 Маска для сердечно-легочной 

реанимации, одноразового 

использования 

Устройство для 

проведения 

искусственного 

дыхания "Рот-

Устройство-Рот" 

1 шт. 

1.4 210370 Жгут на верхнюю/нижнюю 

конечность, многоразового 

использования 

Жгут 

кровоостанавливающий 

для остановки 

артериального 

кровотечения 

1 шт. 

  210380 Жгут на верхнюю/нижнюю 

конечность, одноразового 

использования 

1.5 150130 Рулон марлевый тканый, 

нестерильный 

Бинт марлевый 

медицинский размером 

не менее 5 м х 10 см 

4 шт. 

  150140 Бинт марлевый тканый, 

стерильный 

1.6 150130 Рулон марлевый тканый, 

нестерильный 

Бинт марлевый 

медицинский размером 

не менее 7 м х 14 см 

3 шт. 

  150140 Бинт марлевый тканый, 

стерильный 

1.7 223580 Салфетка марлевая тканая, 

стерильная 

Салфетки марлевые 

медицинские 

стерильные размером 

не менее 16 х 14 см 

N 10 

2 уп. 

1.8 136010 Лейкопластырь кожный Лейкопластырь 1 шт. 



 

стандартный фиксирующий 

рулонный размером не 

менее 2 х 500 см 
122900 Лейкопластырь кожный 

гипоаллергенный 

  

141730 Лейкопластырь кожный 

силиконовый 

  

269230 Лейкопластырь кожный 

водонепроницаемый 

  

  

2. В состав аптечки также включаются следующие прочие средства: 

№ 

п/п 

Наименование Требуемое 

количество, 

(не менее) 

2.1 Ножницы 1 шт. 

2.2 Инструкция по оказанию первой помощи с применением аптечки для 

оказания первой помощи пострадавшим в дорожно-транспортных 

происшествиях (автомобильной) 

1 шт. 

2.3 Футляр 1 шт. 

  

 Не допускается:  

1.Произвольная замена указанных в перечне лекарственных средств и изделий медицинского 

назначения. 

2.Применение средств с поврежденной упаковкой и просроченным временем использования. 

3.Использование средств аптечки без незамедлительного их восполнения. 

Аптечка должна быть укомплектована инструкцией с правилами оказания медицинской 

помощи. 

   Разработал: 

Специалист по ОТ                                                               О.Ю. Киселева 
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